Ascension YALA peak (5520 m) et NAYA KANGA peak

%" VANOISE VOYAGES (5850 m) - Langtang - NEPAL,
Séjour privatisé

par La COMPAGNIE DE LA VANOISE
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Apres un Trek d'acclimatation ascension de ces 2 sommets du Langatang.
Retour vers Katmandou par un trek au Lac de GOSAIKUNDA

Dates et heures Début du séjour : le 04/04/2026 a5 h

Fin du séjour : le 26/04/2026 a 21 h
Niveau technique Niveau technique : 3 sur une échellede 1a 5
requis Niveau physique : 3 sur une échellede 1a 5

Consulter https://www.vanoise-voyages.com/quel-est-mon-niveau/ pour comprendre le niveau attribué.
Niveau minimal exigé : 3, alpinisme confirmé.
Temps de marche : 8/9 h par jour maximum
Dénivelées : 1100 m par jour maximum
Portage des bagages : oui, un porteur pour deux personnes.
Encadrement Encadrant principal francais :
Nom : EYNARD-VERRAT Didier
Diplome : Guide de Haute Montagne
Tél. mobile : 06 60 37 55 49
E-mail : didier-eynard@orange.fr
Encadrement supplémentaire local : Guide local sherpa anglophone expérimenté (formé par le gouvernement et
titulaire d’une licence), cuisinier, personnel de cuisine et autres membres de I'équipe d’assistance pour |I'ascension
des pics Yala et Naya Kanga.
Taille du groupe Nombre minimum requis : 3 participants
Nombre maximum requis : 3 participants
Type d'hébergement Hotel*** a Katmandou en chambres doubles
Lodges durant le trek en chambres doubles
5 nuits en tentes lors des ascensions (prévoir un sac de couchage d'altitude)

Repas Pension complete pendant le trek
Non inclus les déjeuners et diners en ville a Katmandou jours 1 et 2, jour 22 (soir) et jour 23
Moyens de transport Véhicule avec chauffeur entre aéroport et hotel le premier jour et le dernier jour
Transferts terrestres en véhicule
Transferts terrestres Katmandou — Syabru Besi, Sundarijal — Katmandou.
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Formalités

Date, lieu et heure du
rendez-vous

Moyen d'accés au
rendez-vous

Date, lieu et heure de
dispersion

Aérien
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Consulter régulierement avant le départ le site officiel https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-
voyageurs/conseils-par-pays-destination/nepal/#derniere

Formalités de police :
- passeport obligatoire en cours de validité
- visa touristique obligatoire

Formalités sanitaires :
Afin de réaliser ce séjour dans les meilleures conditions, nous vous conseillons d'effectuer au préalable un bilan
médical chez votre médecin généraliste pour confirmer votre aptitude aux activités pratiquées pendant le séjour.

Informations a communiguer a Vanoise Voyages avant le séjour a votre inscription sur votre compte en ligne :
U Nom / Prénom / Adresse postale / adresse e-mail

U Numéro de téléphone portable que vous aurez lors du séjour

U Nom et numéro de la personne a contacter en cas d’urgence

Documents a transmettre a Vanoise Voyages avant le séjour :

U Copie passeport

U Copie visa

U Sinon souscrite aupres de Vanoise Voyages, copie attestation d’assurance Rapatriement (avec nom de I'assurance,
numéro du contrat, numéro de téléphone 24/24)

U Si option vol non souscrite, copie du billet d’avion aller-retour

A I'aéroport de Katmandou le 04/04/2026 a 5 h

Par vos propres moyens.

A I'aéroport de Katmandou le 26/04/2026 a 21 h

Option billet d’avion Lyon — Katmandou possible (choix du groupe de ne pas prendre le billet)
Vous pouvez prendre votre billet d’avion par vos propres moyens ou par Vanoise Voyages en option.
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Billet d’avion au départ de Lyon pour Katmandou pour 2900 € par personne en classe économique avec deux escales
a 'aller, deux escales au retour (aller le 03/04/26 et 04/04/26 - trajet sur 2 jours, retour le 26/04/26 et 27/04/26 —
trajet sur 2 jours), prix valable le 05/12/2025, sous réserve du prix du billet d’avion au moment de la réservation.
Recalcul du billet au moment de I'achat des billets. 1 bagage soute 23 kgs, 1 bagage a main.

Billet d’avion non modifiable, non remboursable sur compagnie aérienne avec une escale parmi les 5 suivantes : Air
France, KLM, Air India, Flydubai, Emirates.

Le nom de la ou des Compagnies aériennes vous seront confirmées a I'achat des billets.

Description de 4 avril jour 1 : Arrivée a Katmandou, transfert a I’'hotel
l'itinéraire 5 avril jour 2 : Trek de préparation a Katmandou. Hotel
6 avril jour 3 : Transfert a Syabru Beshi (1500 m) — 7-9 h de trajet. Lodge
7 avril jour 4 : Trek jusqu’a Lama hotel (2480 m), environ 6 h. Lodge
8 avril jour 5 : Trek jusqu’a Langtang village (3430 m), environ 6 h. Lodge
9 avril jour 6 : Trek jusqu’a Kyanjin gompa (3865 m), environ 4 h. Lodge
10 avril Jour 7 : Jour d’acclimatation. Tour a Tserko Ri (4980 m), environ 5 h. Lodge
11 avril Jour 8 : Trek jusqu’au pic Yala camp de base, environ 5-6 h. Tente.
12 avril Jour 9 : Ascension du pic Yala, environ 8-9 h. Retour a Kyanjin gompa. Lodge
13 avril Jour 10 : Trek jusqu’au camp de base Naya kanga (4400 m), 4-5 h. Tente
14 avril jour 11 : Ascension au second camp de base Naya Kanga, 4-5 h. Tente
15 avril jour 12 : Jour de réserve (ce jour est pour les changements de météo s’il n’est pas possible de faire le sommet).
Tente
16 avril jour 13 : Sommet Pic Naya Kanga (5863 m) et retour au camp de base, environ 8-9 h. Tente
17 avril jour 14 : Trek jusqu’a Kyanjin Gompa (3870 m), environ 4 h. Lodge
18 avril jour 15 : Trek jusqu’a Rimche (2455 m), environ 5-6 h. Lodge
19 avril jour 16 : Trek jusqu’a Thulo Syabru (2210 m), environ 6-7 h. Lodge
20 avril jour 17 : Trek jusqu’a Sing Gompa Chandabari (3330 m), environ 5-6 h. Lodge
21 avril jour 18 : Trek jusqu’a Gosaikunda Lake (4380 m), environ 5-6 h. Lodge
22 avril jour 19 : Trek jusqu’a Laurebina Pass (4610 m) Ghopte (3530 m), environ 8-9 h. Lodge
23 avril jour 20 : Trek jusqu’a Kumsang village (2470 m), environ 5-6 h. Lodge
24 avril jour 21 : Trek jusqu’a Chisopani (2295 m), environ 5-6 h. Lodge
25 avril jour 22 : Trek jusqu’a Sundarijal (1380 m), environ 4 h. Transfert a Katmandou (environ 1 h 30). Hotel
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Prix total
Suppléments et
prestations
complémentaires

Le prix comprend

Le prix ne comprend
pas

Modalités et mode de
paiement / Révision
prix

Assurances
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26 avril jour 23 : Transfert aéroport — retour France.

Il nous faudra nous adapter aux aléas de la météo ainsi qu'aux conditions de la montagne et des participants. En
dernier ressort, I'encadrant reste seul juge du programme qu'il peut modifier en raison d'impératifs de sécurité.

7900 € par personne

Option billet d’avion Lyon — Katmandou (choix du groupe de ne pas prendre le billet)

Billet d’avion au départ de Lyon pour Katmandou pour 2900 € par personne en classe économique avec deux escales
a 'aller, deux escales au retour (aller le 03/04/26 et 04/04/26 - trajet sur 2 jours, retour le 26/04/26 et 27/04/26 —
trajet sur 2 jours), prix valable le 05/12/2025, sous réserve du prix du billet d’avion au moment de la réservation.
Recalcul du billet au moment de I'achat des billets. 1 bagage soute 23 kgs, 1 bagage a main.

Les éléments décrits ci-dessus concernant : I'encadrement, I’'hébergement, les repas, le transport, les certificats
d’ascension du Naya kanga, le permis pour le sommet du Naya Kanga, les frais d’entrée au parc national de Langtang,
permis TIMS et permis et documents officiels requis pendant le trek,

Les frais de visa d’entrée au Népal, le billet d’avion de I’encadrant par choix du groupe de lui avoir pris a part en amont
de la préparation du séjour par Vanoise Voyages, les boissons, les nuits supplémentaires a Katmandou en cas de retour
anticipé, les pourboires (pour le guide, les porteurs et le chauffeur, usage courant), les frais personnels pendant le trek
(recharge batterie, téléphone portable, batterie externe, wi-fi, douche chaude) les frais personnels, les assurances
personnelles, les frais de formalités et sanitaires et tout ce qui n’est pas mentionné dans la fiche descriptive du séjour
Acompte de 50 % a l'inscription

Solde a 60 jours du départ

Reglements acceptés par virement bancaire, carte bancaire, ou « chéques-vacances » ANCV.

Chaque participant doit étre titulaire d'une responsabilité civile ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans
le but de se protéger des incidents ou accidents pouvant survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage. Une
assurance rapatriement est obligatoire sur le séjour, un justificatif avec les coordonnées 24/24 de I'assurance et
numéro de contrat seront a fournir avant le séjour.

Si nécessaire, nous vous proposons plusieurs formules d’assurances, sous réserve que votre domicile est en Europe
Occidentale ou dans les Dom :
O ASSISTANCE : rapatriement / frais de secours et de recherche a 1 % du montant du voyage,
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O ANNULATION a 3,5 % du montant du voyage
U Dans le cas d’achat des deux formules, Assistance + annulation a 4,5 %, vous serez également couvert pour
I'interruption de séjour, en cas de rapatriement par notre contrat Europ Assistance.

Dispositions Générales d'Assurance sur brochures Europ Assistance, visibles en ligne sur la page des conditions des
assurances.

Aucune assurance annulation ne pourra étre souscrite aprés votre inscription en ligne, assurez-vous d'avoir les
assurances souhaitées avant de continuer votre inscription. Renseignez-vous aupreés de votre carte bancaire avant
inscription pour en connaitre les conditions d’annulation et de rapatriement incluses. Toute déclaration d’assurance
annulation devra faire I'objet de documents a fournir demandés par I’assurance, et si paiement par carte bancaire
une attestation de non prise en charge par la banque.

Matériel fourni Matériel de camping nécessaire pendant le trek : tentes, matelas, tente-cuisine et ustensiles de cuisine.
Matériel d’escalade collectif nécessaire
Corde d’escalade, broches a glace, barres a neige.

veste gore tex

doudoune

veste polaire ou wind stoper

pantalon de treck ou d'alpinisme

collant polaire thermique

chaussettes légeres + chaudes

gants légers

gants chauds

chaussures de trek

bonnet

buff

short

casquette/chapeau

lunettes de soleil protection 4

sous vétements technique

Equipement personnel
a prévoir
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batons de marche

sac de couchage - 15 degrés
lampe frontale

gourde

pharmacie personnelle
affaires de toilette + serviette légere
sac a dos 25/30 litres
poncho

chaussures d'alpinisme
crampons

piolet

baudrier

longe

2 mousquetons a vis
poignée jumar

descendeur

casque

Liste non exhaustive
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