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Stage randonnée et aquarelle Tarentaise, 
France 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 jours de randonnées ponctuées de cours de dessin. Transports sur place en minibus. Hébergement chez l’habitant, au domicile de l’encadrant. 
Fourniture des repas par l’encadrant et en gîte d’alpage. 
 

mailto:contact@vanoise-voyages.com


 

FICHE DESCRIPTIVE DU SEJOUR _________________________________________________________________________________________________________________  p 2 / 6 

Vanoise Voyages, Association loi 1901- APE 7912Z Activités des Voyagistes - SIRET 799 932 207 00019 

3 rue Saint-Pierre 73700 SEEZ - Mobile : 06.40.06.05.32. E-mail : contact@vanoise-voyages.com   
Association de Tourisme inscrite au registre national ATOUT FRANCE affiliée à l’APRIAM IM073.10002 / ALPESPACE Le Neptune 50 Voie Albert Einstein 73800 FRANCIN 

Assureur R.C.P. MMA IARD - 10 bd Marie et Alexandre Oyon 72000 LE MANS Contrat n° 3.056.234 /Garantie Financière : GROUPAMA 4000713451/0 - 8-10 rue d'Astorg 75008 PARIS 

 

Dates et heures Début du séjour : le 21/06/2024 à 8 h 30 
Fin du séjour : le 24/06/2024 à 18 h 

Niveau technique 
requis 

Niveau technique : 2 sur une échelle de 1 à 5 
Niveau physique : 2 sur une échelle de 1 à 5 
Niveau minimal exigé : 2 
Consulter https://www.vanoise-voyages.com/quel-est-mon-niveau/ pour comprendre le niveau attribué. 
Temps de marche : Jour 1 : 4 h 00 / Jour 2 : 5 h 00 / Jour 3 : 5 h 00 / Jour 4 : 5 h 00 
Dénivelées : Jour 1 : 300 à 400 m / Jour 2 : 400 à 550 m / Jour 3 : 450 à 550 m / Jour 4 : 450 à 550 m 
Portage des bagages : non 

Encadrement Nom : HIROU Jérôme 
Diplôme : Accompagnateur en Moyenne Montagne 
Tél. mobile : 06 09 05 39 76 
E-mail : jeromehirou73@gmail.com  

Taille du groupe Nombre minimum requis : 4 participants 
Nombre maximum requis : 9 participants 

Type d'hébergement Hébergement chez l’habitant, au domicile de l’encadrant. Chambre simple. 
Chambre double possible sur demande avec supplément. 
Linge de toilettes et drap fourni. 

Repas Pension complète avec pique-nique « sorti du sac », repas pris avec l’encadrant et l’ensemble des participants.  
Repas préparés par l’encadrant. 
Déjeuner le samedi en gîte d’alpage. 

Moyens de transport Déplacements sur place en minibus de l’encadrant à titre gratuit si 8 participants ou moins, en minibus de location si 
9 participants. 

Formalités Formalités de police : 
- pièce d'identité obligatoire en cours de validité 
 
Formalités sanitaires : 
Afin de réaliser ce séjour dans les meilleures conditions, nous vous conseillons d'effectuer au préalable un bilan 
médical chez votre médecin généraliste pour confirmer votre aptitude aux activités pratiquées pendant le séjour. 
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Informations à communiquer à Vanoise Voyages avant le séjour à votre inscription sur votre compte en ligne : 
❑ Nom / Prénom / Adresse postale / adresse e-mail 
❑ Numéro de téléphone portable que vous aurez lors du séjour 
❑ Nom et numéro de la personne à contacter en cas d’urgence 

 
Documents à transmettre à Vanoise Voyages avant le séjour : 
❑ Copie document d’identité 
❑ Si non souscrite auprès de Vanoise Voyages, copie attestation d’assurance Rapatriement (avec nom de l’assurance, 

numéro du contrat, numéro de téléphone 24/24) 

Date, lieu et heure du 
rendez-vous 

Au 128 route du Replatet 73700 Bourg Saint Maurice le 21/06/2024 à 8 h 30 

Moyen d'accès au 
rendez-vous 

Par vos propres moyens (possibilité de demander un transfert en minibus depuis la gare SNCF de Bourg Saint Maurice, 
à l’avance, avec l’encadrant). 

Date, lieu et heure de 
dispersion 

Au 128 route du Replatet 73700 Bourg Saint Maurice le 24/06/2024 à 18 h 

Description de 
l'itinéraire 

Randonnées en étoile au départ de Bourg Saint Maurice, soit en transport (minibus) jusqu’au début de la randonnée, 
soit départ à pied le premier jour. 
 
Jour 1 : L’été en pente douce 
8 h 30 : Rendez-vous à la maison pour un petit déjeuner d’accueil. Vous pourrez prendre possession de vos chambres 
et nous vous présenterons le déroulé du stage. 
Distribution des pique-niques et du matériel de dessin (que vous garderez pour toute la durée du séjour). 
11 h : Départ pour une randonnée de proximité.   
12 h 30 : Pause déjeuner puis cours de dessin : « Du plus près au plus loin ». 
Pour ce premier cours on découvre le matériel et chacun et chacune d’entre vous réalisera son nuancier à l’aquarelle 
pour bien comprendre sa palette. Ensuite nous dessineront les montagnes au loin, avec une ou deux couleurs, pour 
comprendre ce qu’on appelle « la perspective atmosphérique ». 
18 h 30 : Apéritif (dans le jardin si le soleil est au rdv) + petit cours théorique sur la couleur et le cercle chromatique 
20 h : Diner 
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Jour 2 : Sentiers et Saveurs 
8 h 30 : La matinée sera consacrée à une randonnée passant par les chapelles et les villages d’altitude des versants 
ensoleillés de Sainte Foy en Tarentaise. Jérôme vous fera visiter le hameau du Monal (site classé) et évoquera la vie 
pastorale. 
Nous collecterons différents éléments naturels à dessiner : fleurs, pommes de pin, branches etc. 
Nous rejoindrons ensuite la « Savonette », notre joli chalet pour un repas à l’alpage. Nous y passerons l’après-midi 
afin d’y dessiner les trésors que nous aurons récolté. 
18 h 30 : Petit apéritif là-haut afin de profiter des belles lumières de fin de journée. 
20 h : Diner 
 
Jour 3 : Peinture d’architecture 
Découverte de la magnifique chapelle baroque des Vernettes. Jérôme, passionné d’histoires locales, vous fera 
découvrir cette chapelle dont la beauté rivalise avec celle des paysages environnants. 
8 h 30 : Départ pour la vallée de Peisey Nancroix et ses hameaux traditionnels. Nous marcherons jusqu’à la magnifique 
chapelle baroque des Vernettes. Jérôme, passionné d’histoires locales, vous fera découvrir ce lieu dont la beauté 
rivalise avec celle des paysages environnants. 
Pique-nique sur place. 
Nous consacrerons une partie de l’après-midi au dessin de cette chapelle : un bon moyen d’aborder la perspective en 
s’amusant. 
18 h : Retour vers notre hébergement 
20 h : Diner 
 
Jour 4 : Le bouquet final 
8 h 30 : Randonnée surprise ! 
En cette dernière journée nous mettrons en application les connaissances que nous avons acquises afin de réaliser un 
dernier dessin qui regroupe tout ce que nous avons appris à dessiner. Vous pourrez alors repartir avec un beau 
souvenir de ce séjour passé ensemble. 
Redescente à Bourg Saint Maurice vers 18 heures afin que ceux qui souhaitent prendre un train puissent repartir. 
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Il nous faudra nous adapter aux aléas de la météo ainsi qu'aux conditions de la montagne et des participants. En 
dernier ressort, l'encadrant reste seul juge du programme qu'il peut modifier en raison d'impératifs de sécurité. 

Prix total 785 € par personne  

Suppléments et 
prestations 
complémentaires 

Version possible sans hébergement et sans repas excepté le repas du jour 2, inclus : 354 € par personne 
 
Possibilité de prendre une nuit en supplément à prix doux pour ceux qui le souhaitent (45 euros). 

Le prix comprend Les éléments décrits ci-dessus concernant :  
❑ L’hébergement (3 nuits) les 21, 22 et 23/06/24 (sauf version sans hébergement) 
❑ Repas : 4 petit déjeuners, 4 pique- niques, 3 dîners (sauf version sans hébergement, seulement 1 pique-nique) 
❑ L’encadrement des randonnées 
❑ Les cours de dessin 
❑ La mise à disposition du matériel de dessin 
❑ Les consommables (dessin) 
❑ Les transports de l’hébergement aux départs des randonnées 

Le prix ne comprend 
pas 

Les assurances personnelles, les boissons (hors repas), l'équipement personnel, les frais de formalités de police et 
sanitaires et tout ce qui n'est pas mentionné dans le descriptif du séjour. 

Modalités et mode de 
paiement / Révision 
prix 

Acompte de 30 % à l'inscription 
Solde à 30 jours du départ 
Règlements acceptés par virement bancaire, carte bancaire, ou « chèques-vacances » ANCV. 

Assurances Chaque participant doit être titulaire d'une responsabilité civile ainsi que d'une garantie individuelle multirisque dans 
le but de se protéger des incidents ou accidents pouvant survenir avant ou pendant la randonnée ou le voyage. 
Si nécessaire, nous vous proposons plusieurs formules d’assurances, sous réserve que votre domicile est en Europe 
Occidentale ou dans les Dom : 

❑ ASSISTANCE : rapatriement / frais de secours et de recherche à 1 % du montant du voyage, 
❑ ANNULATION à 3,5 % du montant du voyage 
❑ Dans le cas d’achat des deux formules, Assistance + annulation à 4,5 %, vous serez également couvert pour 

l’interruption de séjour, en cas de rapatriement par notre contrat Europ Assistance.  
 
Dispositions Générales d'Assurance sur brochures Europ Assistance. 

Matériel fourni Matériel de dessin 
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Equipement personnel 
à prévoir 

Equipement pour les randonnées : 
❑ Chaussures de marche 
❑ Sac à dos minimum 30 litres 
❑ Vêtement de pluie / Gore tex 
❑ Laine polaire 
❑ Pantalon de marche 
❑ Short 
❑ Crème solaire 
❑ Casquette 
❑ Gants légers 
❑ Lunettes de soleil 
❑ Gourde 

 
Vos affaires personnelles pour l’hébergement ne sont pas listées. 
Linge de toilettes et drap fourni. 
 
Liste non exhaustive 
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